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OFFERTA COMMERCIALE STIPULATA TRA:

La Dr.ssa Francesca Trento, nata a Moncalieri (TO) il 22/07/1993, residente a Torino, Corso
Belgio nr. 132, in qualita di Biologa Nutrizionista, con sede legale in Torino Corso Belgio nr 132,
partiva iva 11852690012

E

L’Unione Sindacale Italiana Carabinieri, con sede legale in Roma Viale Castro Pretorio
nr. 30, che interviene in atto nella persona del Segretario Generale Regionale per il Piemonte e la
Valle D’ Aosta Leonardo Silvestri, domiciliato per I’incarico presso la sede legale anzi detta.

L'USIC accetta |’offerta commerciale proposta dalla Biologa Nutrizionista Dr.ssa
Francesca TRENTO, la quale si invpegna ad offrire agli iscritti USIC ed ai loro familiari la sotto
indicata scontistica relativa alle prestazioni di seguito indicate:

e Prima visita:

e La prima visita dura un'ora circa. Si compone di una prima parte in cui raccolgo l'anamnesi
del paziente, andamento del peso, visiono eventuali esami o referti medici e terapie in corso;
¢ inoltre possibile fare una valutazione antropometrica con la bilancia bicimpedenziometria
(che va a stimare muscolo, tessuto adiposo, acqua corporea e metabolismo basale). Nella
seconda parte della visita comincio a stilare il regime nutrizionale personalizzato insieme al
paziente per essere sicura di creare uno schema che possa soddisfare le sue esigenze e i suoi
gusti; dopo di che il paziente ricevera la dieta calcolata e grammata via mail entro 1-2 giorni
dalla visita o direttamente in studio (a seconda dei casi). Incluso nel prezzo offro anche un
servizio di monitoraggio settimanale (non & obbligatorio): il paziente pud quindi mandarmi
peso, sintomi e commenti a inizio percorso e poi tenermi aggiornata settimanalmente

sull'andamento. Il monitoraggio serve al paziente per sentirsi piu seguito, ma in realta anche



al professionista per comprendere al meglio il metabolismo del soggetto in cura proporre gia
delle modifiche allo schema in corso d'opera se necessario.
Visite di controllo:
¥ Dopo circa 1 mese di regime nutrizionale organizzo una visita di controllo della durata di 30
minuti. Durante tale visita raccolgo le impressioni, i commenti e le modifiche che il paziente
vuole apportare allo schema e le associo alle modifiche nutrizionali necessarie per
proseguire il percorso dietetico nutrizionale. E possibile rifare I'esame con la bilancia
bioimpedenziometria al fine di analizzare la composizione corporea interna dopo 1 mese di
regime nutrizionale. |
E possibile anche effettuare visite online su richiesta.
Elenco delle prestazioni nello specifico:
v" Elaborazione di regimi dietetici per le seguenti figure di pazienti in stato fisiologico:
a)  Bambini dai 10 anni
b)  Donne iﬁ gravidanza
c) Donne in allattamento
d)  Donne in menopausa
e)  Adulti e anziani normopeso
f) Atleti amatoriali
g)  Pazienti Vegetariani e Vegani
h)  Pazienti di etnie diverse con rispetto alle loro usanze e religioni
v" Elaborazione di regimi dietetici per le seguenti figure di pazienti in stato patologico, in cui

la patologia sia diagnosticata dal medico curante:

a) Bambini e adolescenti affetti da disturbi del comportamento alimentare (anoressia,
bulimia, binge eating, ecc.)

b) Bambini e adolescenti in sovrappeso o obesita

c) Pazienti affetti da diabete

d) Pazienti affetti da Dislipidemie e ipertensione

e) Pazienti affetti da gotta

f) Pazienti affetti da patologie tiroidee

g) Pazienti con reflusso gastro-esofageo

h) Pazienti con patologie gastriche

i) Pazienti con patologie intestinali croniche ed acute

j) Pazienti con patologie epatiche e alle vie biliari

k) Pazienti con patologie al pancreas esocrino

1) Pazienti con nefropatie

m) Pazienti con patologie a carico dell’apparato urinario



n) Pazienti affetti da patologie articolari infiammatorie e osteoporosi
o) Pazienti con allergie e intolleranze

v" Organizzazioni di seminari e conferenze circa:

a) Alimentazione corretta nelle varie patologie
b) L’alimentazione nell’ambito della prevenzione
¢) L’alimentazione corretta nelle varie fasi della vita (infanzia, adolescenza, eta adulta, in
gravidanza e allattamento, in eta avanzata) _
d) Caratteristiche bromatologiche degli alimenti, e metodi di preparazione.
v Percorsi di mindful eating ed educazione alimentare individuali o in gruppo.

1. Condizioni economiche che si applicano a tutti gli iscritti USIC e relativi familiari:

TARIFFA PRIMA VISITA 90,00 euro X USIC 50,00 euro
TARIFFA VISITE DI CONTROLLO 60,00 euro X USIC 40,00 euro
CONSULENZA ONLINE 60,00 euro X USIC 40,00 euro

Le prestazioni sanitarie saranno valide presso le seguenti sedi:

v" Torino-Corso Regina Margherita 72 bis
v' Torino-Via Tripoli 138
v Avigliana-Corso Dora 23.

2. La presente offerta commerciale avra durata di un anno a decorrere dalla sottoscrizione della
stessa ed automaticamente e tacitamente si rinnovata al termine di ogni anno, se non vi sara da
una delle parti formale dichiarazione di recesso. Il recesso dovra pervenire via Pec o
raccomandata A/R entro trenta giorni dalla scadenza del termine annuale della convenzione alla
controparte che oggi firma il presente accordo.

3. Qixalsiasi eventuale modifica e/o integrazione del presente accordo sara possibile a condizione
che sia concordata per iscritto tra le parti.

4. USIC si impegna a dare massima diffusione della presente convenzione tra i propri associati ed

all’interno degli appartenenti dell’ Arma dei Carabinieri.



5. Si specifica che le condizioni proposte costituiscono un segno di riguardo nei confronti degli

iscritti USIC quali appartenenti all’ Arma dei Carabinieri.

Tc_)rino, 28 settembre 2023

Dr.ssa Francesca TRENTO Segretario Generale Regionale
Leonardo SILVESTRI




